经济管理学院2020年秋游活动方案
一、时间

2020年10月17日（周六）

二、行程安排：

1.上午8:30在娄底职业技术学院校内集合，前往石马公园。

2.在公园内开展丰富多彩的游园、团建及拓展活动。

3.中午返回食香阁共进午餐，一叙友情。

4.下午举行羽毛球混合团体赛赛，为每位队员发放参赛纪念品。

5.结束一天愉快的行程。

三、经费预算

总计5400元
附：1.秋游签到表  2.羽毛球比赛规程

                              经济管理学院

                                 2020.10.10

2020年经济管理学院羽毛球赛竞赛规程
一、比赛采用中国羽毛球协会章程的最新《羽毛球竞赛规则》及补充规定。

二、分为两队，采取混合团体赛。每队由6男4女出场（女队员可以代替男队员），运动员不得兼项，采用每队先得 100分取胜制。
三、赛制介绍：
1.发球入桶：每队10名队员依次站在发球线上，每人发球3次到5米远的圈（R=60cm）里，每发进一个球计1分，最后得分计入该队比赛总分。
2.混合团体赛制采用100分制（每球得分制），比赛实行十局轮换制，比分先到100分的一队获胜，每局比赛中任何一方先得到20、40、60、80分......100分的则比赛暂停，同时双方换人进行下一局比赛（换人方式：如：甲队：1、2、3、4、5、6，7，8，9，10。乙队：1、2、3、4、5、6，7，8，9，10。第一局：甲1/2vs乙1/2，第二局都由3替换1,变为甲2/3vs乙2/3；以此类推，队内每人均有两次上场机会）。每场比赛10名运动员上场，每人须出场两次。

3.男运动员编号：1，2，5，6，9，10号。女运动员编号：3，4，7，8号。
